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Tag Uhrzeit Gruppe Leitung Halle Umkleide 

Montag 15:30-17:00 Uhr 

 

Kinderturnen I 

5 – 8 Jahre 

Diana Weidner Halle U3 

 17:00-18:30 Uhr Kinderturnen II 

8-13 Jahren 

Andrea Erfurt, Sandra Greiner Halle U2 

 18:30-19:30 Uhr 55+ - Gymnastik Karola Wieser, Maria Hartmann, 

Sibylle Rudolph 

Halle U2 

Ab 09.01. 19:15-20:45 Uhr Wirbelsäulengymnastik-

Kurs 10-stündig 

Diana Weidner Bühne U3/U2 

Ab 012.12. 20:30-22:00 Uhr AH-Fußball Hans Miller Halle (Winter) U4 

Dienstag      

Ab Ende Okt. 16:00-18:00 Uhr F-Jugend Fußball  Lothar Frey Halle (Winter) U4 

 18:00-19:00 Uhr Tischtennis 

Schüler/Anfänger 

Herbert Wieser Halle U3 Mädchen 

U4 Knaben 

 19:00-20:00 Uhr Tischtennis / Jugend Herbert Wieser Halle U3 M / U4 K 

 19:30-22:00 Uhr Tischt./Erwachsene Herbert Wieser Halle U4 

Mittwoch 15:30-17:00 Uhr Mutter-Kind-Turnen 

2 – 5 Jahre 

Michaela Leinweber Halle 

 

U3 

 17:00-19:00 Uhr E 1-Jugend Fußball  Werner Mayer, Thomas Höse Halle (Winter) U4 Knaben 

 19:00-20:00 Uhr Step-Aerobic Irina Kling Halle U3 

 20:00-21:30 Uhr Frauenturnen Karola Wieser, Maria Hartmann 

Sibylle Rudolph 

Halle U4 

Donnerstag 7:45-9:15 Uhr 

Ab 12.01. 

Wirbelsäulengymnastik-

Kurs 10-stündig 

Diana Weidner Halle U2 

 15:00-16:30 Uhr Ballspiele für Mädchen  

1-4 Klasse 

Ulrike Katz Halle U3 

 17:00-18:30 Uhr D-Jugend Fußball  Hans Miller Halle (Winter) U3 

 18:30-19:30 Uhr Bauch, Beine, Po Irina Kling Halle U2 

 19:30-21:00 Uhr Badminton Robert Schwarz Halle U2 D / U4 H 

Freitag 15:00-17:00 Uhr E 2-Jugend Fußball Peter Kaller Halle (Winter) U4 

 17:30-22:00 Uhr TT Punktspiele Herbert Wieser Halle U3 Gast / U4 

Samstag 10:00-11:30 Uhr G-Jugend Fußball Michael Rudolph Halle U4 

 16:00-22:00 Uhr TT Punktspiele Herbert Wieser Halle U3 Gast / U4  

 


